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La Numerología Tántrica es un estudio que profundiza en la forma de ser de la persona. Es un camino de
porque ayuda a saber con más profundidad el porqué de uno mismo. Es una ciencia milenaria que nos ayuda
a tener un más amplio conocimiento de nosotros mismos. Con este sistema podemos saber cuáles son
nuestros aspectos inarmónicos y nuestras cualidades innatas para afrontar con seguridad su incidencia en
nuestro camino evolutivo, dándonos las herramientas más adecuadas para mejorar y evolucionar en todos los
aspectos de la vida. Explicaciones básicas de los once números de la numerología. Los números del Alma,
del Karma, del Regalo Divino, del Destino y de la Vida con los ejercicios de Kundalini Yoga y Pranayama.
Las Gemas . . . Gurudass Singh Khalsa estudió Numerología Tántrica directamente del Maestro Yogui
Bhajan y la introdujo en España en 1985. Es Presidente de la Asociación de Kundalini Yoga de Cataluña y
Director del Centro Kundalini de Barcelona. Profesor de Kundalini Yoga desde 1972, es autor del libro
"KUNDALINI YOGA" publicado por esta misma editorial. También ejerce y es profesor de Quiropraxia y
Kinesiología. KRISHNA (Maria Lapuente) es profesora/alumna del Centro de Kundalini Yoga de Barcelona
desde el año 1985. Ha adquirido los conocimientos de la "Numerología Tántrica" de su profesor, el director
del Centro de Kundalini Yoga, Gurudass Singh Khalsa, los cuales ha practicado y ha profundizado. Ejerce la
reflexología podal y practica la citada numerología. Ha escrito diversos libros sobre la Numerología
Tántrica.
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